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三角恒等变换的综合运用

突破三角恒等变换这一难点的主要办法有以下几个方面。

1、理解和记忆公式

本部分内容公式众多，但各公式之间有着密切的内在联系和规律。了解这些联系和规律对我们理解、记忆和运用这些公式至关重要。其内在的联系以及推导的线索如下：
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2、实现三个转化

在熟悉、掌握和运用公式时，必须紧紧抓住三角比中的三个转化，即“角的转化”、“三角比名称的转化”、“运算结构的转化”。这样就可以发现差异，找出差异间的联系，运用相关的公式，促使差异的转化。如化异名为同名，化异角为同角，化异次为同次，化和差为积，化积为和差；引进辅助角，妙用万能公式，切割化弦，化切法。等等。

3、注意三个技巧

（1）常值代换，特别是“1”的代换。如
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（2）分拆与配凑。如分拆项：
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（3）降幂与升幂。即倍角公式的变形——降幂公式：
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；升幂公式：
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下面给出一些三角比恒等变换的综合运用的例子，同学们再仔细体会一下。

例1   已知
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分析   联想
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例2    
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分析一   观察角，函数名称的关系后，易联想到万能公式，于是可以按照如下方式去求值。

解  
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 EMBED Equation.2  [image: image18.wmf]=

×

-

+

2

2

2

3

2

cos

sin

cos

q

q

q
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分析二   联想到关于
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评注  两相比较发现，解法二更为简捷，事实上，对于已知
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例3   已知
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[image: image27.wmf]的值。
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分析  这是一道以三角形为背景材料的三角函数问题，要注意题中的隐含条件：
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的变形很有帮助。若把等式两边通分，和差化积，积化和差后就会变形得到
[image: image32.wmf])

cos(

C

A

-

的式子，从而求得
[image: image33.wmf])

cos(

C

A

-

的值。再利用半角公式，即可求得
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解关于
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例4   


    解法一：


       


            


            


            


    解法二：


       


            


            


                


          


          


          


例5     


分析：对三角函数式化简的目标是：

（1）项数尽量少；

（2）次数尽量低；

（3）角尽量少；

（4）三角比名称尽量少； 

（5）尽量不含根号；

（6）分母尽量不含三角式；

（7）求出特殊值；

观察欲化简的式子发现：

（1）次数为2（有降次的可能）；

（2）涉及的角有α、β、2α、2β，（需要把2α化为α，2β化为β）；

（3）函数名称为正弦、余弦（可以利用平方关系进行名称的统一）；

（4）共有3项（需要减少），由于侧重角度不同，出发点不同，本题化简方法不止一种。

解法一：





    


    


    


    


    


解法二：（从“名”入手，异名化同名）




    


    


    


    





解法三：（从“幂”入手，利用降幂公式先降次）




  


    


 


解法四：（从“形”入手，利用配方法，先对二次项配方）




    


    


    


    


    评注   在对三角式作变形时，以上四种方法，提供了四种变形的角度，这也是研究其他三角问题时经常要用的变形手法。
三角比的定义





同角三角


比的关系





诱导公式
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万能置换公式





积化和差





和差化积
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