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秧歌简介
匡扶
秧歌既是农民在插秧等农作劳动中所唱的歌，则其起源当然是很早很早，即使说它是同农业社会而俱来的，也未为不可。但，我们考证秧歌这一名词的较早见于记载，为时并不算早。据说北宋的苏轼出知定州时（今河北定县），在县的北部黑龙泉附近，苏泉村、东西板村等地区，看见在水田内工作的农民甚为劳苦，他本是诗人，就自编了些歌曲，教他们在插秧时歌唱，好借以忘掉疲倦。按苏轼的出知定州，当系在宋哲宗元祐八年时，亦即1093年。
唐代诗人刘禹锡也曾有《插田歌》，禹锡在序中说：“连州城下，依接村墟，偶登郡楼，适有所感，遂书其事为俚歌，以俟采诗者。”原歌的前半云：
冈头花草齐，燕子东西飞。
田塍望如线，白水光参差。
农妇白裙，农夫绿蓑衣。
齐唱田中歌，嘤咛如竹枝。
……
水平苗漠漠，烟火生墟落。
……
歌里说的当然是插秧的情景，禹锡自己在序中所谓的“俚歌”，也正是模拟连州城下男女农民们在插秧时所唱的歌而写的。按连州即今之广东连县，禹锡谪此，为唐宪宗元和十年，亦即815年。从禹锡集中所仿作的一些竹枝词上看，他对于吸取民间形式来丰富自己的创作这一方面的工作兴趣一向是很高的。
时间稍后于苏轼的，比较更为确切的记载，要数南宋郑樵的《插秧歌》了。郑的这首歌，大约是作在1135年左右。原词：
漠漠兮水田，袅袅兮轻烟。
布谷啼兮人比肩，纵横兮陌阡。
从这里我们可以看出插秧是一种集体劳动，而秧歌也正是在这种集体劳动的情况下唱出来的。郑是文人，他的这首《插秧歌》，以为和刘禹锡的《插田歌》及一些竹枝词是一样的，都是模仿民间而作成的。不用说，民间是早已有秧歌存在着了。
和郑樵差不多同时的爱国诗人陆游的集子里，也找到了同样的一首《插秧歌》。陆的《插秧歌》所给我们提供的材料，就更为具体。兹录其前一部分：
浸种二月初，插秧四月中。
小舟载秧把，往来疾于鸿。
吴盐花白，村酒粥面浓。
长歌相赠答，宛转含豳风。
日暮飞桨归，小市鼓冬冬。
……
在这首歌的前面，陆曾自己标有“四月渴雨，恐害布种，代乡邻作插秧歌”的一段话。所说“代乡邻作”，当即是作给农民唱的。因陆住在农村的时间很长，他有许多诗都是写的农村情景。另一方面，从歌中的“小市鼓冬冬”一语来看，则又可推知这时的秧歌，已由田野进入了街头，而且是合鼓而歌的，只是没有提到舞。至于这一首歌作成的时间，大约在1150年左右。
郑、陆都是南宋时的人，足见彼时的秧歌，已很盛行，至少在长江以南是这样的。同时，我们还该注意一点，就是关于秧歌的记载，不仅唐人集中很少见到，连北宋人的集中也是不多见的。（节选自匡扶《秧歌小考》，载《民间文学论文选》，湖南人民出版社1982年版）
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