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一课一练12　实现人生的价值

(时间：60分钟　满分：100分)
一、选择题(在每小题列出的四个选项中，只有一项是最符合题目要求的，每小题3分，共60分)
1．第四届全国道德模范候选人、河南省濮阳市公安局治安支队副主任科员李权卿，在无数次与爆炸打交道的人生经历中，有效保护了人民群众的生命财产安全，被人们称为“与死神打交道的人”。上述材料反映的哲学道理是(　　)

①人的价值就在于创造价值，就在于对社会的责任和贡献　②价值观不同，人们对事物的认识和评价就不同　③评价一个人价值的大小，就是看他为社会、为人民贡献了什么　④获得社会的尊重是奉献社会的基础和前提

A．①②　　　　　　　　
B．③④
C．①③  
D．②③
解析：本题考查人的价值等知识。材料没有涉及不同的价值观，②排除；奉献社会是获得社会尊重的基础和前提，④错误。①③正确且符合题意。

答案：C

2．2013年8月8日，“2013北京榜样”大型评选活动投票启动仪式隆重举行。88岁的陈锦陶老人是年纪最大的榜样候选人代表，同时她也是北京光爱学校年龄最长的志愿者。老人不顾年岁已高，多次坐车去学校为孩子们捐赠文具、生活用品等，甚至还把自己老家的房子卖了捐钱给光爱学校。上述材料告诉我们(　　)

①人的价值就在于创造价值，就在于对社会的责任和贡献　②对一个人的价值的评价主要是看他的物质贡献　③人既是价值的创造者，又是价值的享受者　④人的价值就是通过自己的活动满足社会和他人的需要

A．②④  B．③④
C．①③  D．①②
解析：本题考查人生价值的相关知识。对一个人的价值的评价主要是看他的贡献，并非主要指物质贡献，②错误；人的价值就是通过自己的活动满足自己所属的社会、他人以及自己的需要，④排除。①③正确且符合题意。

答案：C

3．在山东省文登市环山街道办事处宋家沟小区，有一位名叫林基文的退休老教师，他20多年如一日地为小区义务修路、扫街，小区内的一条主路因此被大家称为“老林路”。材料中的林老师(　　)

①因为得到大家认可而实现了人生价值　②通过为他人、为社会作贡献实现了人生价值　③因为创造了价值而实现了人生价值　④因为满足了他人和社会的需要而实现了人生价值

A．①③④  B．①②③
C．①②④  D．②③④
解析：人的价值就在于创造价值，就在于对社会的责任和贡献，就在于通过自己的活动满足社会、他人以及自己的需要，②③④当选。一个人价值的大小主要是看贡献，不是看索取，所以①不妥。应选D项。

答案：D

4．2013年8月13日，陕西省公安厅公布了全省公安机关自6月份以来破获的包括氢氧化钠制毒牛肚、溴酸钾“漂白”毒馒头、非法添加剂制毒粉条、用工业盐加工猪肉、化学品造出毒醋、用明矾做伪劣蜂蜜等在内的8起危害食品安全的典型案例。这些安全事故的发生都源于一些黑心厂商不顾一切的追逐利益。这主要说明(　　)

①错误的价值观对社会的发展起阻碍作用　②价值观影响着人们改造世界的活动　③价值观对人生道路的选择具有重要的导向作用　④有什么样的社会存在就有什么样的社会意识

A．①②  B．①③
C．②④  D．③④
解析：本题考查价值观的导向作用。为了利益，一些企业不顾消费者生命财产安全，肆意生产有毒食品，体现了①②。

答案：A

5．雅安芦山地震救援行动的实践告诉我们：只要坚守“永不放弃”的求生理念，不管发生多大灾难，我们都可能从废墟的阴暗中爬出；只要坚守“永不抛弃”的救援理念，不管过去的时间多长，我们都可能从废墟中发现生命的迹象。上述材料与下列流行语对应的哲理相一致的是(　　)

A．中国式——善于把握主要矛盾

B．接地气——坚持从实际出发和实事求是

C．零距离——量变是质变的基础

D．正能量——发挥正确价值观的导向作用

解析：本题考查价值观的导向作用。“永不放弃”的求生理念、“永不抛弃”的救援理念，都坚持了正确价值观，故选D。

答案：D

6．一瓶矿泉水在便利店以2元左右的价格出售，而对于在沙漠里长途跋涉的人来说却是无价之宝。这说明(　　)

A．人们的社会地位不同，价值判断和价值选择也就不同

B．价值判断和价值选择会因时间、地点和条件的变化而不同

C．人们认识事物的角度不同，对其价值的评价也会不同

D．价值观对人的行为有导向作用

解析：由于地点、条件等的变化，矿泉水在人们眼中的价值也发生了变化，故选B。ACD与题意不符。

答案：B

7．2013年9月，作家王蒙针对《红楼梦》高居网络上读者投票选出的死活读不下去的名著排行榜首位的话题，表示：“如果连这点累劲儿都没有，我们的精神生活就完蛋了。《红楼梦》都读不下去是读书人的耻辱。”此语一出，立即引发许多文化名人、读者的讨论。有人认为，读书不能太随性，经典绝不是晦涩之作；也有人认为，“耻辱”二字言重了，没有哪本书非读不可。这些不同看法表明(　　)

①青年人要在读书中实现人生价值　②价值判断因时而异，具有社会历史性　③价值判断因人而异，具有主体差异性　④价值观不同，人们对事物的认识和评价就不同

A．①②  B．②③
C．①④  D．③④
解析：对同一问题有不同看法，这表明价值判断因人而异，具有主体差异性；也表明价值观不同，人们对事物的认识和评价就不同。③④符合题意，答案为D。人生的真正价值在于对社会的责任和贡献，应在奉献社会中实现人生价值，①错误。②不为材料所反映。

答案：D

8．舒婷在《人心的法则》中写道：“为一个诺言而信守终身？/为一次奉献而忍受寂寞？/是的，生命不应当随意挥霍。/但人心，有各自的法则。”这段诗所包含的哲理是(　　)

A．价值实现取决于人们的选择

B．人的价值是永恒的

C．价值判断是价值选择的基础

D．价值选择有正确和错误之分

解析：本题考查价值判断与价值选择的知识，意在考查考生的分析理解能力。从关键句“但人心，有各自的法则”可以分析出人们的价值选择是在价值判断的基础上作出的，故选C。价值的实现取决于奉献社会的实践，A错误。B说法错误。题干没有涉及价值选择的正确与错误，D不选。

答案：C

9．“既然价值判断与价值选择会因人而异，那么，人们的价值判断和价值选择就无所谓对错。”观点中的结论(　　)

A．正确，因为价值判断和价值选择属于主观范畴

B．错误，因为衡量人们价值判断与价值选择正确与否是有客观标准的

C．正确，因为价值判断和价值选择具有社会历史性

D．错误，因为人们的社会地位不同，需要不同，价值判断和价值选择也就不同

解析：认为价值判断和价值选择无所谓对错，否定了价值判断与价值选择的标准的客观性，因而是错误的。D项判断正确，但解释的理由不能说明问题，故选B而排除D。

答案：B

10．《武汉市湖泊整治管理办法》明确规定，湖泊水域和绿化用地除按照规划建设必要的市政公用设施外，禁止建设任何建筑物、构筑物。然而，武汉内环最大湖泊沙湖不断被蚕食，湖边盖起了大量的商品住宅。据了解，沙湖的面积从以前的上万亩缩减到如今的百亩。材料体现了(　　)

A．价值观对人们认识世界有重要的导向作用

B．价值观对人们改造世界有重要的导向作用

C．正确的价值观帮助人们在改造世界的活动中取得成功

D．错误的价值观会使人们在改造世界的活动中遭到失败

解析：材料中人们填湖盖楼是在错误价值观指导下的做法，因此B符合题意。材料体现的是改造世界的活动，A不符合题意。C、D在材料中没有体现。

答案：B

11．香港的反贪教育和严格的执行制度让官员由“不敢贪”“不能贪”转变为“不想贪”，民众也由敢怒不敢言转为对贪污“零容忍”，遇到贪污索贿积极向香港廉署举报。可以说，香港的反贪教育塑造了香港人诚信、廉洁的品格及文明素养，也进一步促进了商业社会的诚信和良性发展。民众“由敢怒不敢言转为对贪污‘零容忍’，遇到贪污索贿积极向香港廉署举报”体现了(　　)

①价值观影响人们对事物的认识和评价　②价值观对人们的行为具有重要的导向作用　③价值观决定着人生的选择　④价值观决定着社会的发展

A．②③  B．②④
C．①②  D．①④
解析：反贪教育下人们对贪污的态度转变体现了①；反贪教育下民众由敢怒不敢言向积极举报的转变体现了②。③④说法错误，价值观是意识范畴，不能对人生和社会起决定作用。应选C项。

答案：C

12．“你不理财，财不理你”，积极主动地去理财，才会有财富的积累。随着社会的发展，人们正在逐步改变传统的被动等待的理财观念。这说明(　　)

①通过理财致富是人类价值观的进步　②社会意识对社会存在起促进作用　③价值判断和价值选择具有社会历史性　④价值判断和价值选择具有阶级性

A．①③  B．②③
C．①④  D．②④
解析：材料讲述了人们理财观念的转变。由被动变为主动，是价值观进步的表现，也体现了价值判断和价值选择具有社会历史性。社会意识对社会存在也有阻碍作用，②说法本身错误。④的说法在材料中没有体现。

答案：A

13．为引导高校毕业生到西部去，共青团中央和教育部等部门组织实施了“大学生志愿服务西部计划”。该计划的主要内容包括：根据西部建设和发展需要设置服务岗位；给予志愿者一定的生活补贴，并在服务期满时为其提供考研加分等优惠政策和切实有效的就业服务。这一计划的设计所体现的哲学道理是(　　)

①集体利益和个人利益相统一　②实现人生价值要发挥主观能动性　③在社会实践中改造主观世界　④个人理想应该与社会需要相结合

A．①②  B．①④
C．②③  D．③④
解析：本题考查人生价值观的有关知识，意在考查考生对集体利益与个人利益等知识的掌握情况。有关部门通过对志愿者个人利益的影响，来引导和促进就业，实现个人理想与社会需要相结合，个人利益与国家利益相统一，选①④。②③不符合题意。

答案：B

14．石家庄第一医院主任医师刘琼芳是新中国培养的第一代医学大学生，她医术精湛，为上万名患者解除过病痛；她爱医院如家，将给病人看好病视为自己最大的快乐；她身患癌症30多年，仍时刻想病人所想，急病人所急，用自己的实际行动完美诠释了医德、医术和医心。刘琼芳医生的事迹表明(　　)

①价值观对人的行为具有促进作用　②站在人民的立场上才能保证价值判断和价值选择的正确性　③劳动和奉献是实现人生价值的必由之路　④社会提供的客观条件是人生价值的评价标准

A．①②  B．②③
C．③④  D．②④
解析：本题考查价值判断与价值选择的知识。①说法错误，价值观有正确与错误之分，价值观对人的行为具有导向作用，但不能说具有促进作用。④错误，人生价值的评价标准是对社会作出了多少贡献。本题答案为B。

答案：B

15．2013年8月，在计划生育国策执行30多年后，国家卫生计生委一周内多次释放出“完善生育政策”的信号，其主要聚焦在从目前的“双独二胎”转向“单独二胎”这一点上。根据研究，从现在的人口结构看，到2050年，中国将成为世界上最“老”的国家。过去的“只生一个好，政府来养老”的口号正在遭遇挑战。应对老龄化问题，计生政策可以有些突破。这说明(　　)

①社会意识具有相对独立性　②人民赞成与否、高兴与否是衡量价值判断与价值选择正误的标准　③价值判断和价值选择具有社会历史性　④社会存在的变化发展决定社会意识的变化发展

A．①②  B．①③
C．②④  D．③④
解析：本题考查价值判断和价值选择的相关知识。随着人口结构等社会存在的变化，生育政策也要有所调整，体现了③④；①与题意不符；材料没有涉及人民群众的态度，②排除。

答案：D

16．近年来，在国家财政的强力支持下，一场规模空前的文化惠民建设热潮席卷中国。数以十万计的书屋、文化站点、电影放映队出现在广袤的国土上，卫星、互联网等先进技术把偏远地区和祖国的心脏连接起来。无数农村人幸福地吮吸着知识文化的营养，进而点亮人生的梦想。可见(　　)

①社会提供的客观条件是实现人生价值的前提

②全面提高科学文化、心理等素质有利于实现人生价值　③劳动着的人是幸福的，努力奉献的人是幸福的　④党和政府能够做到一切为了群众，全心全意为人民服务

A．①②  B．①④
C．②③  D．③④
解析：本题考查实现人生价值的客观条件等知识。图家的文化惠民建设，使无数农村人吮吸着

知识文化的营养，进而点亮人生的梦想，说明了社会提供的客观条件是实现人生价值的前提，也说明了党和政府坚持群众观点和群众路线，故①④入选。

答案：B

17．“如果有人问起你的名字/我就告诉他你的模样……一条五分钟的路/你一走就是半个钟头/一座二十分钟的山/你一爬就要两个小时/三尺讲台/铺垫起你一生的梦想……又用一双老旧的拐杖/撑起一片晴朗的希望”这首诗说的是襄阳市四十五中教师曹美琴30多年如一日，拄着双拐坚守三尺讲台的故事。曹美琴老师的事迹启示我们(　　)

①要在劳动和奉献中创造价值　②实现人生价值，需要充分发挥主观能动性，需要顽强拼搏、自强不息的精神　③实现人生价值，需要努力发展各方面的才能　④要坚持群众路线，一切依靠群众

A．①②  B．①④
C．②③  D．③④
解析：本题考查实现人生价值的主观因素等知识。曹美琴30多年如一日，拄着双拐坚守三尺讲台，体现了①②；材料没有涉及“发展各方面的才能”，③排除；④不符合材料主旨。

答案：A

18．下面这幅漫画告诉我们(　　)
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①价值判断和价值选择具有阶级性　②应注意站在最广大人民的立场上作出价值判断　③个人利益与群众利益从根本上来说是一致的　④人们的价值判断和价值选择具有差异性

A．①③  B．①④
C．②③  D．②④
解析：本题考查价值判断和价值选择的差异性。对于延迟退休，有人赞成有人反对，说明了价值判断和价值选择具有主体差异性，启示我们要站在最广大人民的立场上作出价值判断和价值选择，故选②④。

答案：D

19．合肥市庐阳区掏粪工吴保文，截至2013年8月，已经掏粪24年。在24年的掏粪工作中，他兢兢业业，宁愿一人苦脏换来十万户洁净，即使面对厕坑毒气的考验、工作时的受伤也从不退缩，用手中的搅粪棍在平凡的岗位上舞出了不平凡的人生，被称为“合肥的时传祥”。吴保文的事迹启示我们(　　)

①要在劳动和奉献中创造价值　②要在个人与社会的统一中实现价值　③要将为人民服务作为实现自身价值的唯一途径　④要善于维护集体利益，放弃个人利益

A．①③  B．③④
C．①②  D．②④
解析：本题考查价值的创造与实现。吴保文用手中的搅粪棍在平凡的岗位上舞出了不平凡的人生，体现了①②；积极投身于为人民服务的实践，是实现人生价值的根本途径，而非唯一途径，③排除；正当的个人利益不能随意放弃，④排除。

答案：C

20．特种兵刘珪入伍10多年来，始终牢记宗旨、爱军精武，苦练作战硬功，掌握特战技能，在绿色军营中践行爱岗报国的崇高理想，在拼搏奉献中赢得了人民群众和广大官兵的信赖和赞誉。刘珪人生价值的实现源于他(　　)

①充分发挥了主观能动性，具有顽强拼搏、自强不息的精神　②努力发展自己的才能，坚信暂时脱离社会的“个人奋斗”　③有坚定的理想信念和正确价值观的指引　④坚持真理，遵循了社会发展的客观规律

A．①②  B．①③
C．②④  D．③④
解析：本题考查实现人生价值的主观因素。刘珪始终牢记宗旨、爱军精武、苦炼作战硬功，掌握特战技能，体现了①③。

答案：B

二、非选择题(本题共3个小题，满分40分)
21．(14分)2013年8月，由中央文明办主办、中国文明网承办的“我推荐、我评议身边好人”活动揭晓7月“中国好人榜”名单。这些中国好人，无论是耄耋之年的长者，还是风华正茂的青年，无论是从事高技术研究的科研攻关者，还是从事城市日常维护的清洁环卫工，他们的职业不同，事迹迥异，但他们心里始终内蕴着中华民族的传统美德，洋溢着激发人们奋发向上的精神能量。在他们的内心深处，基本的价值操守和是非标准一直存在，崇高的道德理念从未被瓦解和颠覆。他们始终恪守良知、秉持公义、坚持梦想、奉行大爱，将社会的人文关怀、人与人之间的温度展现得淋漓尽致，将社会主义核心价值观的真谛诠释得贴切感人。
结合上述材料，请运用“实现人生价值”的有关知识，对这些中国好人予以正确评价。

解析：本题考查人的价值、价值观、价值判断和价值选择、价值的创造与实现等知识。解答本题，首先要明确知识范围，即“实现人生价值”的有关知识；其次，要通过审阅材料，明确材料关键词主要有“奉献”“价值观”等；再次，搜索教材中与这些关键词有关的知识点；最后，把教材中有关的知识点与材料进行有机结合。

答案：(1)人的价值就在于创造价值，就在于对社会的责任和贡献。这些中国好人恪守良知、秉持公义、坚持梦想、奉行大爱，为社会作出了重要贡献。(2分)

(2)人既是价值的创造者，又是价值的享受者。这些中国好人为社会作出了重要贡献，理应得到社会对他们的尊重和认可。(3分)

(3)价值观对人们的行为具有重要的驱动、制约和导向作用，对人们认识世界和改造世界的活动、对人生道路的选择都具有重要的导向作用。这些中国好人内心深处基本的价值操守和是非标准一直存在，崇高的道德理念从未被瓦解和颠覆，从而选择了正确的人生道路，作出了正确的价值判断和价值选择。(3分)

(4)劳动着的人是幸福的，努力奉献的人是幸福的。这些中国好人将社会的人文关怀、人与人之间的温情展现得淋漓尽致，在劳动和奉献中创造着价值。(3分)

(5)人的价值只能在社会中实现。只有正确处理个人与集体、个人与社会的关系，才能在奉献社会中实现自己的价值。这些中国好人立足自身岗位，在个人与社会的统一中实现了价值。(3分)

22．(12分)国家环保总局通报了内蒙古通辽梅花有限公司环境违法问题。环保总局同时还批评当地政府甘当违法企业保护伞，免收企业包括排污费等所有行政费用，甚至明文要求对企业进行检查需事先提出申请经同意后方可进入。
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该公司和当地政府的价值判断和价值选择是否正确？为什么？

解析：此题以内蒙古通辽梅花有限公司环境违法问题的错误措施为背景来考查价值判断和价值选择的问题。要掌握价值判断和价值选择的标准：一是具有社会历史性，进行价值判断和选择，应自觉遵循社会发展的客观规律，走历史必由之路；二是价值判断和价值选择因人而异，具有主体差异性，我们进行价值判断和选择，应自觉站在广大人民的立场上，把人民群众的利益作为最高的价值标准，从这个标准出发结合材料进行分析即可。

答案：(1)不正确。要作出正确的价值判断和价值选择，一方面必须坚持真理，自觉遵循社会发展的客观规律；另一方面，必须站在广大人民的立场上，将人民群众的利益作为最高的价值标准。尤其是要首先考虑并满足最大多数人的利益要求。(6分)

(2)该公司和当地政府的环境违法行为，是基于错误的价值选择和价值判断基础上作出的。因为一方面它违背了人与自然和谐发展的客观规律，另一方面仅仅考虑自己的局部利益而损害广大人民群众的利益。(6分)

23．(14分)2013年8月6日，中宣部、国家卫生和计划生育委员会、总政治部、中国工程院在人民大会堂举行中国工程院院士、南京军区南京总医院副院长、肠外瘘治疗的创始人、临床营养支持的奠基人、亚洲人同种异体小肠移植的开拓者黎介寿同志先进事迹报告会。黎介寿同志从医60多年来，始终以矢志不渝的信念展现忠诚，以锐意创新的精神攻坚克难，以仁医大爱的情怀服务人民，耄耋之年仍奋斗在医学科研和临床一线。先后编撰医学专著4l部，领衔攻关取得46项国家、军队和省部级以上科技成果奖，基中“肠功能障碍的治疗”获国家科技进步一等奖。
结合上述材料，谈谈黎介寿同志的事迹给我们的人生价值观启示。

解析：本题考查人的价值、价值观、价值判断与价值选择、价值的创造与实现等知识。本题为启示类主观题。解答本题，首先要通过阅读黎介寿同志的事迹，明确他呈现给我们的是奉献、正确价值观、正确的价值判断和价值选择、价值的创造与实现等内容。然后结合材料，一一分析解读即可。在组织答案时一定要落实到如何去做上。

答案：(1)黎介寿同志从医60多年来，以仁医大爱的情怀服务人民，耄耋之年仍奋斗在医学科研和临床一线，成为肠外瘘治疗的创始人、临床营养支持的奠基人、亚洲人同种异体小肠移植的开拓者，这启示我们要勇于创造价值，对社会发展和人类进步事业作出自己的贡献。(3分)

(2)要树立正确的价值观，坚持正确价值观对我们人生道路选择的导向作用，从而作出正确的价值判断和价值选择。(3分)

(3)要积极投身于为人民服务的实践，正确处理个人与集体的关系、个人与社会的关系，在劳动和奉献中创造价值，在个人与社会的统一中实现价值。(4分)

(4)黎介寿始终以矢志不渝的信念展现忠诚，以锐意创新的精神攻坚克难，以仁医大爱的情怀服务人民，耄耋之年仍奋斗在医学科研和临床一线，编撰医学专著41部，获奖无数，这启示我们要充分发挥主观能动性，发扬顽强拼搏、自强不息的精神，努力发展自己的才能，全面提高个人素质，坚定理想信念，以正确价值观为指引，在砥砺自我中实现人生价值。(4分)
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